
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Małogoszczu

1/2

Nabór do programu „Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności;
osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:

orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo1.
orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie2.
z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573,
z późn. zm.).

poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej.

Adresaci programu:

Program adresowany jest do członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi z orzeczeniem o
niepełnosprawności oraz osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie
traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności, którzy wymagają usług opieki wytchnieniowej,
zwanych dalej „uczestnikami Programu”.

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna, o których mowa w ust.
1, we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą niepełnosprawną i sprawowania całodobowej opieki nad tą osobą
niepełnosprawną.

Program jest realizowany w dwóch formach:

Świadczenia usług opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w:

miejscu zamieszkania osoby niepełnosprawnej,
ośrodku wsparcia,
innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub Realizatora Programu, spełniającym kryteria dostępności,
które otrzyma pozytywną opinię gminy/powiatu,
domu pomocy społecznej na podstawie przyjętej przez gminę lub powiat uchwały,
w przypadku braku możliwości realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach, o których mowa w lit. a-d, istnieje
możliwość zrealizowania opieki wytchnieniowej w centrum opiekuńczo-mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania
wolnych miejsc;

 

Świadczenia usług opieki wytchnieniowej w ramach pobytu całodobowego w:
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ośrodku wsparcia,
ośrodku/placówce wpisanej do rejestru właściwego wojewody zapewniającej całodobową opiekę osobom
niepełnosprawnym,
innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub Realizatora Programu, spełniającym kryteria dostępności,
które otrzyma pozytywną opinię gminy/powiatu,
domu pomocy społecznej na podstawie przyjętej uchwały przez gminę lub powiat,
w przypadku braku możliwości realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach, o których mowa w lit. a-d, istnieje
możliwość zrealizowania opieki wytchnieniowej w centrum opiekuńczo-mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania
wolnych miejsc.

 

Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usług opieki wytchnieniowej nie
ponosi odpłatności za realizację usług w ramach Programu.

 

W godzinach realizacji usług opieki wytchnieniowej nie mogą być świadczone inne formy pomocy usługowej, w tym usługi
opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze, o których mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (
Dz. U. z 2020 r. poz. 1876, z późn. zm), usługi finansowane ze środków Funduszu Solidarnościowego lub z innych źródeł.

Przed wypełnieniem dokumentów należy zapoznać się z treścią Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu
Terytorialnego – edycja 2026

Dokumenty, które należy złożyć:

Osoby zainteresowane, chcące skorzystać z usługi w formie opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego proszone są
o dostarczenie przez siebie:

Kserokopii aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie traktowanego na równi z
orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych
Kartę zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026
(stanowiącej załącznik nr 7 do Programu),
Klauzulę informacyjną RODO w ramach Programu „Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego –
edycja 2026 Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej (stanowiącego załącznik Nr 11 do Programu).

 

Regulamin Programu oraz wszystkie niezbędne załączniki są dostępne na stronie:

https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spoleczn
ej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--edycja-2026

Kartę zgłoszenia wraz z pozostałymi załącznikami, należy składać w Miejsko -Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej
w Małogoszczu w godzinach pracy ośrodka
w terminie od 12.01.2026r. – 31.01.2026 r.

Koordynator programu: Trela Monika tel. 41 3855386

 

Pliki do pobrania:

Karta zgłoszenia1.

https://www.gov.pl/attachment/daccbfaa-64c0-417d-840c-a2ed5605c90c

 Klauzula RODO

https://www.gov.pl/attachment/4a4054b0-9580-4fcf-9663-892b48b87cd8
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